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感染対策（手洗い・うがい・マスク着用・消毒）等よろしくお願いいたします。 

10月 1日（土）バレー練習 

13時 30分～15時 勤労者体育館 

集合時間：13時 集合場所：オリーブの木 

10月 8日（土） 全国お取り寄せ 第 8弾！！ 

京都 阿闍梨餅 

集合時間：14時半  

予算：500円程度 

〆切：10月 1日（土） 

10月 22日（土） 外出レク 6番札所 安楽寺 

集合時間：10時 集合場所：オリーブの木 

昼食代：1000円程度 

〆切：10月 20日（水） 

体育館シューズ・水分補給忘れずに 

持ってきてください！！ 

10月 29日（土）ハロウィンレク  

皆で一緒にお菓子を食べよう！ 

集合時間：14時半  予算：500円 

〆切：10月 26日（水） 



 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

      1 

バレー 

2 

閉所日 

3 4 5 6 7 8 

★お取り寄せ

第 8弾 

ボードゲーム 

9 

閉所日 

10 

スポーツの

日 

11 12 13 14 15 

 

16 

閉所日 

17 18 

 

散歩 

19 20 21 22 

★外出レク 

23 

閉所日 

24 25 

 

筋トレ 

26 27 28 29 

★ハロウィン

レク 

30 

閉所日 

31      

 

 

 

 

発行者：地域活動支援センター オリーブの木 

〒772-0011徳島県鳴門市撫養町大桑島字北の浜 53 

TEL（０８８）６８５－５５２４・FAX（０８８）６８５－５４９７ 

E メール:olivenoki@ca.pikara.ne.jp  

 

 

★は予約が必要です。 

問い合わせ 088-685-5524 

（受付時間 8時３０分～17時） 

行事予定 

※10月中旬から外出レクを再開します。 

コロナの感染状況により予定を変更する場合があります。 


