
 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 

★節分レク 

（恵方巻） 

3 4 5 6 

7 8 9 10 11 

★パソコン教室 

15：10～ 

12 13 

14 15 16 17 18 

 

19 20 

21 22 23 

★パソコン教室 

15：10～ 

24 25 26 27 

★外食レク 

28 ★は予約が必要です。 

問い合わせ 088-685-5524 

（受付時間 8 時３０分～17 時） 
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節 分 レ ク 

２月２日（火） １５時３０～１６時 

オリーブの木にて恵方巻き食べよう 

※スシローで特上海鮮太巻き（１本６３８円） 

恵方巻は事前に予約が必要です。 

参加の方は、１月２９日までに予約をお願いします。 

今年の「節分」は、明治 30 年（1897 年）以来 124 年ぶりに 

「2 月 2 日」になります。 

地球が太陽の周りを 1周すると 1年ですが、1周にかかる時間は厳密には 365日では

なく 365日と約 6時間かかります。わずかなズレを調節するためにうるう年がありま

すが、地球が立春の位置を通過する時間単位で見るとわずかにゆらぎがあるため、立

春の日付が前後します。立春の日付が前後することにあわせて、前日の節分も動くこ

とになるので、「2 月 4日」や「2 月 2 日」になります。 

今年方角は南南東に向いて、食べ終わるまで一言もしゃべらずに食べましょう！ 

外 食 レ ク 

２月２７日（土） 

集合：オリーブの木 １０時 

カプリチョーザ         赤から 

￥２０００円程度       ￥２０００円程度 



イタリアンか鍋か・・・あなたはどっち？ 


