
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 月 ・ ５ 月 ・ ６ 月 の 活 動 報 告 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

コロナ感染で、急遽、内容や行き先などが変更になったり

もしましたが、沢山の方が参加してくださいました。 

回 転 寿 司 レ ク 
令和２年度初めてのレクは、回転ずしへ！ 

マグロ、サーモン、たまご・・・とタッチパネルでどんどん注文♪ 

ウニのパスタやカリカリポテトなど、 

サイドメニューも充実していて食べ過ぎてしまいましたね。 

なんと一人で 3,000円分食べた人も！ 

たくさん食べて良い気分になったあとは、北島町のチューリップ公園へ。 

色とりどりのチューリップの横で、モデルさんみたいに撮影会をしました☆ 

最近はチューリップも、花びらがギザギザなものや丸い形のものなど、いろいろな種類があるんです

ね。気持ちがいい散歩になりました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いちご狩りレク 

4 月 25 日（土）松茂町にある大住いちご園へ行ってきました。青空の元、

明るいビニールハウスの中には真っ赤なイチゴがたくさんありました。いろ

んな種類を食べ比べしたりして、皆さんおなか一杯食べてきました。 

帰りにファミリーレストラン ガスト に寄ってあらかじめ注文しておいた

テイクアウトメニューの昼食を受け取り、オリーブの木で食べました。 

 

丈六寺の血天井 と 登山（弁天山・日本一低い山） 

写真のような風情のあるお寺なの

ですが、戦国時代に、だまし討ち

にあった武将が切り殺されてしま

うという事件がありました。その

時の血痕が血天井として残って

います。 

手や足の形の血痕 

が残っています。 

自然にできた山で

は日本一低い山

「弁天山」です。

登山証明書がもら

えます。 



 

 

 

Deliveryレク 

コロナの影響で外出ができないがみんなで外食気

分を味わいましょう❕とういうことで 

Deliveryしました。ＰＩＺＺＡ     チーム・カレー

チームに分かれ食べました。カレーチームは早く

到着しお腹が空いていたのでしょうか、凄い勢いで食べちゃった( ﾟДﾟ) 

あ～待って～写真が～(;´･ω･)  

皆さんの食べっぷりにビックリ。Ｓサイズの厚生地こってりチーズをぺろり

(^0_0^) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サイクリングレク 

晴天の中、大きな笑い声をあげながらのサイクリング、だった・・・ 

はずなんです‼生憎の雨で急遽、車で現地へ。 

うちの海公園近くのカフェ“ベラドンナ”へ！ 

お店の雰囲気◎、置いている本◎、味◎で、好評でした( *´艸｀)♡ 

 

外観は 

オシャレ！ 

ラ
ン
チ
も 

オ

シ

ャ

レ

で 写

真

映

え

◎ 

置いてある 

本も興味が湧く 

見出しばっかり！ 

豆

乳

プ

リ

ン 

テ
イ
ク 

ア
ウ
ト
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オリーブの木でしている“就労継続支援 B 型事業”での作業について紹介します！！ 

オリーブの木では９時３０分から１５時３０分まで、さまざまな作業をしています。 

少しだけ、作業の風景を・・・|дﾟ)チㇻ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新 人 職 員 さ ん の 紹 介 

 

 

6月 21日付で自立訓練事業所なぎさから異動してきました 

 

東條未早希です。初めてのことばかりで 

 

ご迷惑をおかけすることもあると思いますが、 

 

利用者の皆様が自分らしく過ごせるように 

 

努力していきたいと思いますのでよろしくお願いします。 

シーリングライトを

取り付ける時に必要

な部品を 

組み立てています。 

大野海苔の底に入っている 

台紙折りをしています。 

良かったら気にして 

見てみてください！ 

造花の作業です。 

皆さんが、買い物などで 

見たことがあるものを 

作っていたりも…( *´艸｀) 



 

 

 

 

 

 

日程：７月４日（土） 

集合場所・時間：オリーブの木 １０時 

行先：コメダ珈琲 

昼食代：１.500 円程度 

“シロノワール”という言葉を聞いたことはありませんか？ 

今は期間限定の味が楽しめるようですよ！！ 

 

 

 

日程：7 月 25 日（土） 

集合場所・時間：オリーブの木 10 時 30 分 

行先：イオンモール徳島 

昼食代：1.000 円 買い物代：各自 

 

お食事・買い物 

より取り見取り！ 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

発行者：地域活動支援センター オリーブの木 
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日 月 火 水 木 金 土 

  1 

 

 

2 

 

 

3 

 
  

4 

★カフェレ

ク 

 

5 

閉所日 

6 

 

 

7 

 

8 

 

9 

 

10 

 
 

11 

ボードゲー

ム 

12 

閉所日 

13 14 

 

15 

 

16 

 

17 

 

18 

パソコン教

室 
 

19 

閉所日 

20 

 

21 

 

22 

 

 

 

23 

海の日 

24 

スポーツの日 

 

25 

★イオンレ

ク 

26 

閉所日 

27 

 

 

 

28 

 

 

29 30   



 

 

 

 


