
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6 

パソコン教室 

7 8 9 10 11 12 13 

★サイクリン

グレク 

14 15 16 17 18 

 

19 20 

ボードゲーム 

21 22 23 24 25 26 27 

★防災センタ

ー見学レク 

 

28 29 30 ★は予約が必要です。 

問い合わせ 088-685-5524 

（受付時間 8 時３０分～17 時） 

発発行行者者：：地地域域活活動動支支援援セセンンタターー  オオリリーーブブのの木木  

〒〒777722--00001111 徳徳島島県県鳴鳴門門市市撫撫養養町町大大桑桑島島字字北北のの浜浜 5533  

TTEELL（（００８８８８））６６８８５５－－５５５５２２４４・・FFAAXX（（００８８８８））６６８８５５－－５５４４９９７７  

EE メメーールル::oolliivveennookkii@@ccaa..ppiikkaarraa..nnee..jjpp    

 

 

 



 

 

 

サ イ ク リ ン グ レ ク 

日程：６月１３日(土)  

集合時間：１０時 

食事代：１５００円程度 

 

晴れた場合は自転車で向かいます。行きは黒崎渡船から高島に渡り 

レストラン ベラドンナでランチを食べる予定にしています。 

帰りは、小鳴門大橋を渡って帰ってくる予定にしています。 

参加される方は、自転車での集合をお願いします。 

雨天時は、車で向かいます。 

コロナ感染予防につき、定員を６名とさせていただきます。 
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地震・火事・・・災害に備えようレク 

日程：６月２７日(土) 集合時間 ９時３０分 

場所：徳島県立防災センター 

食事代：１０００円程度 

 

先日も、震度３の地震がありましたね。 

津波の心配も、火事が起こることもなく安心しました。 

今後、地震や火事などの災害に備えて 

防災センターで体験などしてみませんか？ 
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